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ナイチンゲール・スピリットで行こう。
～成熟社会を創る看護力～

たかがい恵美子・著
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現役最年少の看護協会理事として活躍する
たかがい恵美子が綴る、渾身の第一作！

看護職をめざした少女時代の情熱を、
臨床の現場で経験した医療の実態を、
厚生省（当時）で実感した政策への行程を、
リアルな言葉で伝えます。

また、高齢化の先にある「成熟社会」では、
看護の力が社会の希望を支えると信じ、
今、何が必要なのかを熱く語ります。

高齢化社会・医療費問題…
こんな時代だからこそ、
思いやりの心で人を支える力になりたい。

そうだ！ナイチンゲール・スピリットで行こう！

定価 1365円 （本体価格 1300円＋税）
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〒113-0033 東京都文京区本郷4‐1‐14 TEL 03-3814-0471  FAX 03-3814-2366

担当：田中（ティーブレイン） ０９０－１９９１－５８０５

http://www.taiyoshuppan.net E-mail tbrain.jikanjiku@gmail.com

たかがい恵美子 プロフィール

1997年 東京医科歯科大学医学部文部教官
2000年 厚生労働省（旧厚生省）厚生労働技官
2003年 同省大臣官房厚生科学課科学技術調整官
2005年 同省保険局医療課長補佐
2007年 老健局老人保健課介護予防専門官
2008年 日本看護協会常任理事
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第１章 看護の遺伝子が目覚めるまで
第２章 看護職への思い ～卵からプロへ～

第３章 看護の現場で育つ ～臨床と地域保健～

第４章 看護学を学び直す ～自分磨きの旅へ～

第５章 いざ、政策づくりの場へ ～男社会を歩く～

第６章 成熟社会をつくる看護力 ～超高齢・多死の時代をケアする～

第７章 これからの社会保障の担い手 ～看護職の育て方～

第８章 もっと輝く！看護職の未来へ ～希望を持って歩むために～


